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Рабочая программа по истории для 10 класса (68 ч) 

 

УМК:  

   Учебник «История России 10 класс в 3-х частях» под ред. А.В.Торкунова. – М.: Просвещение, 

2017. 

Планируемые предметные результаты: 

В результате изучения истории ученик должен 

знать/понимать: 

 основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность и системность отечествен-

ной и всемирной истории; 

 периодизацию всемирной и отечественной истории; 

 современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и всемирной истории; 

уметь 

 проводить поиск исторической информации в источниках разного типа; 

 критически анализировать источник исторической информации (характеризовать авторство ис-

точника, время, обстоятельства и цели его создания); 

 анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых системах 

(текст, карта, таблица, схема); 

 различать в исторической информации факты и мнения, исторические описания и исторические 

объяснения; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, пространственные и временные 

рамки изучаемых исторических  процессов и явлений; 

Метапредметные результаты: 

 способность планировать и организовывать свою учебную и коммуникативную деятельность в 

соответствии с задачами изучения истории, видами учебной и домашней работы, во взаимодействии с 

одноклассниками и взрослыми; 

 готовность формулировать и высказывать собственное мнение по проблемам прошлого и совре-

менности, выслушивать и обсуждать разные взгляды и оценки исторических фактов, вести конструктив-

ный диалог; 

 умения проводить поиск основной и дополнительной информации в учебной и научно-популяр-

ной литературе, Интернете, библиотеках и музеях, обрабатывать её в соответствии с темой и познава-

тельными заданиями, представлять результаты своей творческо-поисковой работы в различных форма-

тах (таблицы, сочинения, планы, схемы, презентации, проекты); 

Личностные результаты изучения истории: 

 представление о видах идентичности, актуальных для становления человечества и общества, 

для жизни в современном поликультурном мире; 

 приобщение к истокам культурно-исторического наследия человечества, интерес к его позна-

нию за рамками учебного курса и школьного обучения; 

 освоение гуманистических традиций и ценностей, уважение к личности, правам и свободам че-

ловека, культурам разных народов; 

 опыт эмоционально-ценностного и творческого отношения к фактам прошлого и историческим ис-

точникам, способам изучения и охраны. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ИСТОРИЯ РОССИИ» (54 ч): 
1. Россия в годы великих потрясений (8 ч) 

Военные действия в 1914 -1916 гг. Мужество и героизм российских воинов. Экономика России в 

годы войны. Власть и общество в годы войны.  Объективные и субъективные причины революционного 

кризиса. Падение монархии. Временное правительство и его программа. Петросовет и его декреты. Кри-

зисы Временного правительства. Основные политические партии в 1917 г. Русская православная цер-

ковь в условиях революции. Выступление генерала Корнилова. Рост влияния большевиков. Подготовка 

и проведение вооруженного восстания в петрограде. Свержение Временного правительства и взятие вла-

сти большевиками. 

Первые декреты советской власти. Учредительное собрание. Создание новой армии и спецслужбы. 

Брестский мир. Первая Конституция 1918 г. Национализация промышленности. Политика в деревне. 

Военный коммунизм. План ГОЭЛРО. 



Изменения в российском обществе в результате большевистских преобразований. Причины и ос-

новные этапы Гражданской войны. Выступление левых эсэров и формирование однопартийной дикта-

туры. Антибольшевистские силы. Причины и масштабы красного и белого террора. Причины победы 

Красной Армии в Гражданской войне. 

Политика новой власти в области образования. Отношение новой власти к интеллигенции и рус-

ской православной церкви. 

2. Советский Союз в 1920-1930-х годах (11 ч) 

Последствия потрясений для демографии и экономики России. Кронштадтское восстание. При-

чины перехода к НЭПу. 

Замена продразверстки продналогом. Иностранные концессии. Стимулирование кооперации. Фи-

нансовая реформа Г.Я.Сокольникова. Переход к пятилетнему планированию развития народного хозяй-

ства. 

Предпосылки и значение образования СССР. Конституция 1924 г. Политика «коренизации». 

Трудности поворота. Болезнь В.И.Ленина и борьба за власть. Ликвидация оппозиции внутри 

ВКП(б). Ужесточение политического курса. 

Международное положение после окончания Гражданской войны в России. «Полоса признания». 

Создание и деятельность Коминтерна. Дипломатические конфликты с западными странами. 

Партийный контроль над духовной жизнью. Сменовеховство. Начало «нового искусства». 

Разработка и принятие плана первой пятилетки. Ход и особенности индустриализации. Цели и из-

держки индустриализации. Итоги и достижения индустриального развития. 

Политическая дискуссия о путях развития русской деревни. Политика сплошной коллективизации. Рас-

кулачивание. Становление колхозного строя. Конституция 1936 г. Формирование партийного государства. Ре-

прессивная политика. Массовые общественные организации. Культ героев. Культурная революция. Достиже-

ния отечественной науки в 1930-е годы. Советское искусство. Повседневная жизнь. Культура русского зару-

бежья. 

Мировой экономический кризис 1929-1933 гг. Усиление угрозы мировой войны. Борьба за созда-

ние системы коллективной безопасности. СССР в международной политике накануне Второй мировой 

войны. 

3. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. (6 ч) 

Советская внешняя политика в начале Второй мировой войны. Форсирование военного производ-

ства и освоения новой военной техники. Реорганизация Красной Армии. Укрепление трудовой и произ-

водственной дисциплины. Военно-патриотическое воспитание населения. 

Характер Великой Отечественной войны. Неудачи Красной Армии летом – осенью 1941 г. Битва 

за Москву. Героическая оборона Ленинграда. Ситуация на фронте весной 1942 г. Немецкое наступление 

летом 1942 г. Сталинградская битва. Битва за Кавказ. Немецкий оккупационный режим. Партизанское 

и подпольное движение. Сотрудничество с врагом: причины. Формы, масштабы. Образование антигит-

леровской коалиции. Человек на войне. Церковь в годы Великой Отечественной войны. Соотечествен-

ники за рубежом в борьбе с фашизмом. Культурное пространство войны. Битва на Курской дуге. Битва 

за Днепр. Тегеранская конференция. 

Завершение освобождения территории СССР. Освободительная миссия Советской Армии в Восточной 

и Центральной Европе. Крымская конференция. Битва за Берлин. Потсдамская конференция. Разгром мили-

таристской Японии. Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. 

4. Апогей и кризис советской системы 1945 – 1991 гг. (20 ч) 

Рост коммунистических и национально-освободительных движений. Становление геополитиче-

ских интересов. «Холодная война». 

Планы и факторы экономического развития СССР. Денежная реформа 1947 г. Противоречия про-

мышленного роста. Состояние сельского хозяйства. Единовластие И.В.Сталина. Структура высших ор-

ганов власти и управления. Перестановки и репрессии в высшем руководстве. КПСС как основа совет-

ской политической системы. Методы поддержания социальной стабильности. 

Послевоенные идеологические кампании. Восстановление и развитие системы образования. Раз-

витие науки. Основные тенденции развития искусства. Разделение Европы. Образование КНР и совет-

ско-китайские отношения. Корейская война. Наращивание вооружений. 

Смерть И.В.Сталина. Борьба за власть в советском руководстве. Н.С.Хрущёв. XX съезд и осужде-

ние культа личности И.В.Сталина. Реабилитация жертв политических репрессий. Новая программа 

КПСС и проект новой Конституции. 



Экономический курс Г.М.Маленкова. Развитие промышленности. Развитие сельского хозяйства. 

НТР в СССР. Власть и интеллигенция. Развитие образования. Советский спорт. Особенности повседнев-

ной жизни. 

Новый курс советской внешней политики: от конфронтации к диалогу. Проблемы разоружения. 

Мировая социалистическая система. Распад колониальной системы. СССР и страны третьего мира. 

Итоги и значение «великого десятилетия». Л.И.Брежнев и смена политического курса. Новые идеологи-

ческие ориентиры. Концепция «развитого социализма». Конституция СССР 1977 года. Аграрная ре-

форма 1965 г. и ее результаты. Косыгинская реформа промышленности. Научные и технические прио-

ритеты. Социальная политика. Исчерпание потенциала экстенсивной индустриальной модели развития.  

Новая историческая общность. Нарастание противоречий между Центром и республиками. Эво-

люция национальной политики. Общественные настроения. Литература и искусство: поиски новых пу-

тей. Развитие физкультуры и спорта. Олимпийские игры 1980 г. в Москве. 

Совет по безопасности и сотрудничеству в Европе (СВСЕ). Ввод советских войск в Афганистан. 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической жизни. Ю.В.Ан-

дропов и формирование идеологии перемен. Курс М.С. Горбачёва на реформы. 

Ускорение социально-экономического развития. Экономический кризис и начало перехода к рыночной 

экономике. Программа «500 дней». Гласность и плюрализм мнений. Литература. Кино, театр. Реабилитация. 

Поворот в религиозной политике. Результаты политики гласности. 

Начало демократизации советской политической системы. Конституционная реформа 1988-1991 

гг. I Съезд народных депутатов СССР и его значение. Формирование многопартийности. Раскол в КПСС. 

«Новое мышление». Начало разоружения. Разблокирование региональных конфликтов. Распад со-

циалистической системы. Отношение к М.С.Горбачеву и его внешней политики в СССР и в мире. 

Кризис межнациональных отношений. Противостояние между союзным Центром и республиками. 

«Парад суверенитетов». Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Разработка нового союз-

ного договора. Август 1991 г. и распад СССР. 

Начало экономических преобразований. Падение жизненного уровня населения. Приватизация. Развитие эко-

номики России в 1992-1998 гг. Дефолт 1998 года и его последствия. Экономические меры правительства 

Е.М.Примакова. Разработка новой Конституции России. Политико-конституционный кризис 1993 года. Кон-

ституция России 1993 г. и ее значение. Российская многопартийность и строительства гражданского общества. 

Российский парламентаризм. Президентские выборы 1996 г. Федеративный договор. Конституция 1993 г. о 

принципах федеративного устройства России. Военно-политический кризис в Чеченской Республике. Исто-

рические условия и развитие культурного пространства России в 1990-х годах. 

Россия в мире. Взаимоотношения с США и странами Западной Европы. Агрессия США в Югосла-

вии и изменение политики России в отношении Запада. Россия на постсоветском пространстве. Отставка 

Президента Б.Н.Ельцина. Президент В.В.Путин и его программа. Укрепление российской государствен-

ности. Новые государственные символы России. Усиление борьбы с терроризмом. Судебная реформа. 

Выборы 2003-2004 гг. Реформа управления. 

Переход к политике государственного регулирования рыночного хозяйства. Налоговая реформа. 

Решение проблемы внешнего долга. Разработка и реализация приоритетных национальных проектов. 

Демографическая политика. Развитие элементов гражданского общества.  

Разработка новой внешнеполитической стратегии. Усиление борьбы с терроризмом. Отношения России 

с США и странами Запада. Отношения России со странами ближнего зарубежья. Россия и русская диаспора. 

Укрепление позиций России на международной арене. Военный конфликт в Закавказье. Россия и мировой 

экономический кризис 2008 г. Зимняя олимпиада в Сочи 2014 г. Воссоединение Крыма с Россией в 2014 г. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ» (14 ч): 

1. Мир накануне и в годы Первой мировой войны (1 ч) 

Гонка вооружений и милитаризация. Пропаганда. Региональные конфликты накануне Первой ми-

ровой войны. Причины Первой мировой войны. Новые методы ведения войны. Националистическая 

пропаганда. Борьба на истощение. Участие колоний в европейской войне. Позиционная война. Новые 

практики политического насилия: массовые вынужденные переселения, геноцид. Политические, эконо-

мические, социальные и культурные последствия Первой мировой войны. 

2. Межвоенный период (1918–1939) (7 ч) 

Изменения социальной структуры общества, миграционных процессов. Образование новых наци-

ональных государств Образование Коминтерна. Венгерская советская республика. Образование респуб-

лики в Турции и кемализм.  



Планы послевоенного устройства мира. Лига наций. Положения Версальского, Сен-Жерменского, 

Нейского, Трианонского, Вашингтонского договоров. Характеристика версальско-вашингтонской си-

стемы.  

Реакция на «красную угрозу». Послевоенная стабилизация. Экономический бум. Процветание. 

Возникновение массового общества. Либеральные политические режимы. Рост влияния социалистиче-

ских партий и профсоюзов. 

Революция в Китае и Северный поход. Режим Чан Кайши и гражданская война с коммунистами.  

Национально-освободительное движение в Индии в 1919–1939 гг. Индийский национальный конгресс 

и М. Ганди. 

Мировой экономический кризис. Кейнсианство. Государственное регулирование экономики. Дру-

гие стратегии выхода из мирового экономического кризиса. Тоталитарные экономики. 

Нарастание агрессии в мире. Нацистская диктатура в Германии. Подготовка Германии к войне. 

Создание оси Берлин–Рим–Токио. Мюнхенское соглашение и его последствия. Поражение Испанской 

республики. Политика «Народного фронта». 

3. Вторая мировая война (1 ч) 

Нацистская политика геноцида, холокоста. Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая 

миграция и насильственные переселения. Массовые расстрелы военнопленных и гражданских лиц. 

Жизнь на оккупированных территориях. Движение Сопротивления и коллаборационизм.  Открытие 

Второго фронта и наступление союзников. Противоречия между союзниками по Антигитлеровской ко-

алиции. Образование ООН. Цена Второй мировой войны для воюющих стран. Итоги войны. 

4. Соревнование социальных систем (4 ч) 

Гонка вооружений. Испытания атомного и термоядерного оружия в СССР. Ракетно-космическое 

соперничество. 

«Общество потребления». Возникновение Европейского экономического сообщества. Информа-

ционная революция. Энергетический кризис. Экологический кризис и зеленое движение. Экономиче-

ские кризисы 1970-х – начала 1980-х гг. Неоконсерватизм. 

Модели социализма. Изменение политической карты мира. Крушение колониальной системы и ее 

последствия. Выбор пути развития. Арабские страны и возникновение государства Израиль. Кризис в 

Персидском заливе и войны в Ираке. Японское экономическое чудо. «Тихоокеанские драконы». 



Тематическое планирование курса «Всеобщая история», 10 класс (14 ч) 

 

№ п/п Тема урока Кол-во ч 

1. Мир накануне и в годы Первой мировой войны (1 ч) 

1 Мир накануне и в годы Первой мировой войны 1 

2. Межвоенный период (1918–1939) (7 ч) 

2 Революционная волна после Первой мировой войны 1 

3 Версальско-вашингтонская система 1 

4 Страны Запада в 1920-е гг. 1 

5 Политическое развитие стран Южной и Восточной Азии 1 

6 Великая депрессия. Мировой экономический кризис. Преобразования Ф. Рузвельта в США 1 

7 Нарастание агрессии. Германский нацизм 1 

8 Политика «умиротворения» агрессора. «Народный фронт» и Гражданская война в Испании 1 

3. Вторая мировая война (1 ч) 

9 Вторая мировая война 1 

4. Соревнование социальных систем (4 ч) 

10 «Холодная война» 1 

11 Западная Европа и Северная Америка в 50–80-е годы ХХ в. 1 

12 Достижения и кризисы социалистического мира 1 

13 Страны Азии,  Африки и Латинской Америки в 1940–1990-е гг. 1 

14 Современный мир 1 

 

Тематическое планирование курса «История России», 10 класс (54 ч) 

 

№ п/п Тема урока  Кол-во ч 

1. Россия в годы великих потрясений (8 ч) 

1 Россия и мир накануне первой мировой войны 1 

2 Российская империя в Первой мировой войне 1 

3 Великая российская революция. Февраль 1917 г. 1 

4 Великая российская революция. Октябрь 1917 г. 1 

5 Первые революционные преобразования большевиков 1 

6 Экономическая политика советской власти. Военный коммунизм 1 



7 Гражданская война 1 

8 Идеология и культура периода Гражданской войны 1 

2. Советский Союз в 1920-1930-х годах (11 ч) 

9 Экономический и политический кризис начала 1920-х годов. Переход к НЭПу 1 

10 Экономика НЭПа 1 

11 Образование СССР. Национальная политика в 1920-х годах 1 

12 Политическое развитие в 1920-е годы 1 

13 Международное положение и внешняя политика СССР в 1920-е годы 1 

14 Культурное пространство советского общества в 1920-е годы 1 

15 «Великий перелом». Индустриализация 1 

16 Коллективизация сельского хозяйства 1 

17 Политическая система СССР в 1930-е годы  1 

18 Культурное пространство советского общества в 1930-е годы 1 

19 СССР и мировое сообщество в 1929-1939 гг. 1 

3. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. (6 ч) 

20 СССР накануне Великой Отечественной войны 1 

21 Начало Великой Отечественной войны. Первый период войны (22 июня 1941 – ноябрь 1942 г.) 1 

22 Поражения и победы 1942 г. Предпосылки коренного перелома  1 

23 Второй период Великой Отечественной войны (ноябрь 1942 – 1943 гг.) 1 

24 Третий период войны. Победа СССР в Великой Отечественной войне. Окончание Второй мировой войны 1 

25 Человек и война 1 

4. Апогей и кризис советской системы 1945 – 1991 гг. (20 ч) 

26 Место и роль СССР в послевоенном мире 1 

27 Восстановление и развитие экономики 1 

28 Изменение в политической системе в послевоенные годы 1 

29 Идеология, наука и культура в послевоенное время 1 

30 Внешняя политика СССР в условиях начала «холодной войны» 1 

31 Смена политического курса 1 

32 Экономическое и социальное развитие в период 1950-х – середине 1960-х гг. 1 

33 Культурное пространство и повседневная жизнь в 1950-х – середине 1960-х гг. 1 

34 Политика мирного сосуществования в 1950-х – середине 1960-х гг. 1 

35 Политическое развитие в 1960-х – середине 1980-х гг. 1 

36 Социально-экономическое развитие в 1960-х – середине 1980-х гг. 1 

37 Национальная политика и национальные движения в 1960-х – середине 1980-х гг. 1 

38 Культурное пространство и повседневная жизнь в 1960-х – середине 1980-х гг. 1 

39 Политика разрядки международной напряженности 1 



40 СССР и мир в начале 1980-х гг. Предпосылки реформ 1 

41 Социально- экономическое развитие СССР в 1985-1991 гг.  1 

42 Перемены в духовной сфере в годы перестройки 1 

43 Реформы политической системы 1 

44 Новое политическое мышление.  Распад СССР 1 

45 Промежуточная аттестация в форме теста 1 

5. Российская Федерация (9 ч) 

46 Российская экономика на пути к рынку 1 

47 Политическое развитие Российской Федерации в 1990-х гг. 1 

48 Духовная жизнь страны в 1990-е гг. 1 

49 Геополитическое положение и внешняя политика в 1990-е гг. 1 

50 Политическая жизнь России в начале XXI века 1 

51 Экономика России в начале XXI века 1 

52 Повседневная и духовная жизнь 1 

53 Внешняя политика России в начале XXI в. 1 

54 Резерв 1 

 
Выполнение программы, корректировка 

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________ 

 


